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Kurzvita: 

 

Dr. Andrea Schröpel, geboren in Nördlingen, studierte an der Julius-

Maximilians-Universität Würzburg Biologie und promovierte 1998 am Max-

Planck-Institut in Martinsried bei München im Fachbereich Neurobiochemie. 

Nach Tätigkeiten als wissenschaftliche Assistentin an der University of San 

Francisco und der Stanford University folgte eine Ausbildung zur Heilpraktikerin 

in München, zudem entdeckte sie die Kinesiologie und erlernte an deutschen 

und amerikanischen Instituten für Angewandte Kinesiologie verschiedene 

Spezialverfahren der Technik dieser Heilmethode. Ein Meilenstein in ihrem 

Leben war die Schulung zur Therapeutin für NAET (Nambudripad’s Allergy 

Elimination Technique) durch die Begründerin dieser einzigartigen Methodik 

zur Allergie-Behandlung, Dr. Devi Nambudripad. 

 

Dr. Andrea Schröpel leitet das Zentrum für NAET und Kinesiologie München, 

betreibt eine Praxis in Nördlingen und unterrichtet Ärzte und Heilpraktiker in 

NAET und Kinesiologie. Als erste zertifizierte NAET-Ausbilderin in Europa und 

eine der erfahrensten NAET-Spezialistinnen weltweit kann sie auf unzählige 

Schulungen in verschiedenen europäischen Ländern, aber auch in Südafrika 

und Indonesien zurückblicken.  
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